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NOTA CONCEPTUALA

privind necesitatea si oportunitatea realizarii obiectivului de investitii

Modernizarea si reabilitarea bailor traditionale din Comuna Séantimbru

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII PROPUS:

1.1. | Denumirea obiectivului de investitii Modernizarea si reabilitarea bailor traditionale
din Comuna Santimbru

1.2. | Ordonator principal de credite/investitor Consiliul Judetean Harghita

1.3. | Ordonator de credite (secundar/tertiar) Spitalul Judetean de Urgenta Miercurea Ciuc,
Comuna Santimbru

1.4. | Beneficiarul investitiei Spitalul Judetean de Urgentd Miercurea Ciuc

Consiliul Judetean Harghita, Comuna
Santimbru, Spitalul Judetean de Urgenta
Miercurea Ciuc

2. NECESITATEA S| OPORTUNITATEA OBIECTIVULUI DE INVESTITII PROPUS:

2.1,

Scurtd prezentare privind:

a) deficiente ale situatiei
actuale;

Deficiente:

- Spitalul Judetean de Urgenta Miercurea Ciuc este un spital
public, cu personalitate juridica, care asigura permanent servicii
medicale curative - spitalizare continua, spitalizare de zi,
respectiv _ambulatorie, dar si sprijin pentru actiunile de
preventie si promovare a sanatatii.

- Datorita vietii cotidiene, sedentarismului, stresului si a bolilor
secolului in care traim, un centru de tratament in zona
mentionatd, fincorporat in cadrul sectiei de Recuperare,
Medicina Fizica si Balneologie ar devenii un ghid de asistenta
medicala eficienta.

- Investitia propusa este o mare oportunitate atat din punct de
vedere medical, cat si turistic. Prin acest proiect se
intentioneaza asigurarea serviciilor medicale pacientilor din
zonele urbane si rurale. Pacientii care beneficiaza de
tratamente balneofizice si de kinetoterapie prin care se
urmareste ameliorarea substantiala a deficitelor functionale.
Constructia cladirii existente dateaza din anul 2010, iar pana azi
constructia nu a fost finalizata. Se impune reamenajarea
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spatiilor necesare din punct de vedere al specialitdtilor medicale
cat si din punct de vedere metodologic si tehnologic.

- Trebuie mentionat faptul cd Santimbru-Bai este renumitd mai
ales pentru emanatiile gazoase prin baile de gaz sulfuroase-
carbogazoase cele mai puternice din sirul muntos Harghita,
folosite pentru tratarea simptomelor reumatice. In zond se
poate gdsi cele mai tari mofete din muntii Harghitei: 99% dioxid
de carbon (CO2) si 1% hidrogen sulfuric (H2S). Se impune
modernizarea si reabilitarea celor doua mofete existente in
incinta cladirii.

- Emanatiile gazoase vor fi utilizate ca si 0 metoda de tratament
pentru a obtine efecte terapeutice, sunt recomandabile bai de
gaze sulfuroase-carbogazoase (solfatare) de o duratd de la 6
pana la 8-12 saptamani, constand zilnic din 2-3 sedinte, timp de
20-30 de minute. Solfatarea prezinta marele avantaj cd bolnavii
intra in atmosfera de gaze sulfuroase-carbogazoase imbracati
potrivit anotimpului si temperaturii gazelor, acesta din urma, in
timp de vara fiind in jur de 16-19 OC. Tn consecint4, bolnavii nu
sunt expusi efectelor termice si hidrostatice cum este in cazul
bdilor de apa. Sedintele de solfatare vor fi organizate pe baza
recomandarilor medicilor si  vor fi desfasurate dupa
programarile pacientilor.

- Constructia a fost inceputa in anul 2010, iar lucrérile au fost
sistate in anul 2013;

- Conform Expertizei tehnice, elaborata in anul 2019, finisajele
interioare nu sunt executate;

- Cladirea prezintd deficiente mari in structurd fiind destinat
original actului medical, prin bai traditionale cu mofeta si saun3;
- Compartimentarea cladirii este numai partial adecvata actului
medical in ceea ce priveste profilul sectiei Recuperare, Medicina

Fizica si Balneologie;

- Spatiile specifice actului medical sunt neadecvate, fara
posibilitatea unei solutii organizatorice corespunzatoare
(compartimentare spatiului limitata);

- Spatiile saloanelor nu corespund cerintelor si normativelor
actuale;

- Lipsa totala a sistemului de incalzire, sistemul electricitate si
sistemul de canalizare. Lipsa conductele/tevile de
canalizare/ap3;
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- Zonele pentru tratarea pacientilor nu corespund prevederilor
legale, fara dotarile specifice necesare;

- Lipsesc in parte iesirile de urgenta in zonele de evacuare
aferente, in conformitate cu legislatia in vigoare;

- Cladirea nu este finisata, neadecvata, care ingreuneazd
procesul de tratament al pacientilor producand un discomfort
in plus si personalului medical din cauza locatiei, ce nu permite
a activitate ergonomica a personalului;

- Spatiile specifice actului medical sunt neadecvate, fdard
posibilitatea unei solutii organizatorice corespunzatoare
(compartimentare spatiului limitata) ;

- Lipsa spatiilor de depozitare pentru medicamente, materiale
sanitare respectiv spatii anexe.

- Lipsa vestiarelor pentru personalul sectiilor;

- Grupurile sanitare sunt insuficiente.

b) efectul pozitiv previzionat
prin realizarea obiectivului
de investitii;

Modernizarea cladirii:
- Se impune si realizarea unor modificari la nivelul sarpantei,

invelitorilor si a sistemului de evacuare a apelor pluviale
astfel incat noua constructie sa fie adaptata zonei
climatice specifice si totodata pentru prelungirea duratei
de viata a constructiei si implicit costuri de mentenanta
mai scazute. Destinatia cladirii este functionarea unei baze
de tratament care ar putea fi o investitie medicald si
turistic pe termen lung si ar asigura dezvoltarea activitatii
in turism al judetului Harghita. Acest tip de turism ofera o
gama variata de optiuni.

- Constructia finalizatd trebuie sd asigure spatii suficiente
pentru structura separatd de sali de tratament si de
investigatii, vestiare cu dusuri pentru personal, vestiare
pentru pacienti, grupuri sanitare pentru pacienti
(respectand legiile si normele/standardele specifice pentru
egalitdti de sanse pentru persoane cu dizabilitati) si
separat pentru personal, camere de depozitare pentru
materialele sanitare si a materialelor de curatare, zone de
triaj, spatiu central de depozitare a deseurilor periculoase
si nepericuloase, toate acestea respectand circuitele
functionale impuse prin normele si standardele aplicabile
in unitatile sanitare. Fiecare sala/cabinet trebuie dotata cu
chiuvetd, suport pentru sdpun si pentru dezinfectanti
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respectiv suport de hartie in vederea igienizararii mainilor.

- Se wvor realiza circuite separate pentru activitatea
ambulatorie de specialitate.

- Saloane adecvate, bine dotate, accesibile cu targi si scaune
cu rotile pentru pacientii cu diferite handicapuri, cu
grupuri sanitare separate pentru fiecare salon;

- Circuite bine stabilite, conform legislatiei in vigoare,
aferente normativelor;

- Sistem de avertizare in caz de evacuare in urma
evenimentelor neprevazute, care impun masuri imediate
(de ex. incendiu);

- Organizarea optima a traseurilor de evacuare, prin puncte
de acces multiple, bine delimitate, atat pentru personal cat
si pentru pacienti;

- Sistem de supraveghere video cu circuit inchis,
performant, pentru protectia personalului medical si al
pacientilor;

- Conditii favorabile pentru a atrage personal medical
specializat;

- Cazurile medicale din aria de acoperire a Spitalului
Judetean de Urgenta Miercurea Ciuc care depasesc
competenta medicala a altor unitadti medicale sunt
directionate cdtre Centrul de recuperare cu tratament
electroterapie, kinetoterapie si reabilitare. De reguld, la
aceste proceduri medicale se adauga si consult
cardiologic, consult de medicina interna si ecografie, etc.

c) impactul negativ | - Scaderea calitatii actului medical in recuperare, medicina
previzionat in cazul |  fizica si balneologie;

.nereal-izuélrii obiectivului de | _gindromul de ,burnout” psihologic deja existent al personalul
Iesl, de specialitate cu toate consecintele lor negative;

- Lipsa infrastructurii medicale performante;

- Neexploatarea emanatiilor gazoase existente;

- Nemultumiri permanente in cadrul pacientilor din cauza

listelor de asteptare lungi;

- Probleme reale privind deteriorarea cladirii, ce se

accentueaza cu trecerea aniilor.

2.2. | Prezentarea, dupa caz, a | Nu exista investitii similare in zond. Datoritd emanatilor
obiectivelor de investitii cu | gazoase, realizarea centrului mai sus mentiont ar fi o raritate si
aceleasi functiuni sau | la nivel national.
functiuni similare cu
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obiectivul de investitii
propus, existente in zona, in
vederea justificarii necesitatii
realizarii  obiectivului  de
investitii propus

2.3. | Existenta, dup3 caz, a unei | Hotdrarea Consiliul Judetean Harghita privind aprobarea
strategii, a unui master plan | solicitdrii transmiterii imobilului Baia traditionald din comuna
ori a unor planuri similare, | Sdntimbru, judetul Harghita si a terenului aferent in suprafata
aprobate prin acte | de 1.200 mp din domeniul public al Comunei Santimbru, in
normative, in cadrul carora | domeniul public al judetului Harghita.
se poate fincadra obiectivul
de investitii propus

2.4. | Existenta, dupa caz, a unor | Datoritda lipsei centrelor medicale la nivel european care
acorduri internationale ale | combini recuperarea medicala, medicina fizica si balneologie cu
statului care obligd partea |t atamente medicale care utilizeazd emanatiile gazoase
romana la realizarea iy® g 2 vl X p

e ] - asemanatoare celor in cauza, nu exista acorduri internationale

obiectivului de investitii —— ]

care obligd partea romana la realizarea obiectivului. Totodata,
jaloanele formulate in PNRR indica facilitarea accesului la
tratamente medicale care pot fi realizare in regim de spitalizare
de zii si ambulatorie. Acest centru va avea ca obiect realizarea
tratamentelor medicale care sunt realizate in regim de
spitalizare de zii si ambulatorie.

2.5. | Obiective generale, | - Cresterea calitatii actului medical;

preconizate a fi atinse prin
realizarea investitiei

- Posibilitatea atragerii a noi medici de specialitate pe
specialitate balneologie, kinetoterapie, respectiv alte tipuri
de tratament;

- Cu ajutorul obiectivelor propuse si realizate Spitalul
Judetean de Urgenta are oportunitatea de a fi avansat pe o
treaptd de competentd mai inalta.

3. ESTIMAREA SUPORTABILITATII INVESTITIEI PUBLICE:

3.1

240 mii lei.

Estimarea cheltuielilor pentru PROIECTAREA,
pe faze, a documentatiei tehnico-economice
aferente obiectivului de investitie, precum si
pentru elaborarea altor studii de specialitate in
functie de specificul obiectivului de investitii,
inclusiv cheltuielile necesare pentru obtinerea
avizelor, autorizatiilor si acordurilor prevazute
de lege (in mii lei cu TVA).

3.2.

Surse identificate pentru finantarea cheltuielilor
estimate (in cazul finantarii nerambursabile se
va mentiona programul operational/axa
corespunzatoare, identificata)

Consiliul Judetean Harghita.
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4. INFORMATII PRIVIND REGIMUL JURIDIC, ECONOMIC SI TEHNIC AL TERENULUI SI/SAU AL

CONSTRUCTIEI EXISTENTE:

| Teren aflat in administrarea Consiliului Judetean Harghita.

5. PARTICULARITATI ALE AMPLASAMENTULUI/AMPLASAMENTELOR PROPUS(E)

PENTRU

REALIZAREA OBIECTIVULUI DE INVESTITIE:

a) descrierea succintd a
amplasamentului/amplasamen
telor propus(e) (localizare,
suprafata terenului,
dimensiuni in plan);

- Cladirea existenta noua se va afla in curtea Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta,

- Suprafata construita la sol este 310 mp, Baia traditionala
(mofeta nr. 2), construit din lemn in anul 2011 acoperit cu placi
ondulate

- Infrastructura rezistenta este executata de 97%.

- Suprastructura rezistenta executate 98%

- Acoperis siinvelitoare este finalizata de 100%

- lzolarea termicd nu sunt terminata.

- Nus-ainceput executarea arhitectura finisajele interioare

= Nu necesitd interventie structurald

- Necesita extinderea cladirii cu min. o spatiu pentru sistemul
de incalzire/cazan de lemn.

-  Conform Expertizei tehnice nr.
actualizarea documentatiei tehnice.

320/2019, necesita

b) relatiile cu zone invecinate,
accesuri existente si/sau cai de
acces posibile; '

- Imobilul existent se gdseste in intravilanul satului Santimbru
Bai, centrul satului, in apropierea fostei exploatari miniere,
identificAndu-se numarul cadastral 50025.

c) surse de poluare existente in
zZona;

- Nu sunt identificate surse de poluare in apropierea zonei sus
amintite.

d) particularitati de relief;

- Nu este cazul

e) nivel de echipare tehnico-
edilitara a zonei si posibilitati
de asigurare a utilitatilor;

- Exista posibilitatea extinderii retelei cu utilitati

f) existenta unor eventuale
retele edilitare in
amplasament care ar necesita
relocare/protejare, in masura
in care pot fi identificate;

- Nu este cazul

g) posibile  obligatii de
servitute;

- Nu este cazul

h) conditiondri constructive
determinate de starea tehnica
si de sistemul constructiv al
unor constructii existente in
amplasament, asupra carora se

- Nu este cazul
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vor face lucrari de interventii,
dupa caz;

i) reglementari urbanistice
aplicabile  zonei  conform
documentatiilor de urbanism
aprobate - plan urbanistic
general/plan urbanistic zonal si
regulamentul local de
urbanism aferent;

- PUZ

j) existenta de monumente
istorice/de arhitectura sau
situri arheologice pe
amplasament sau in zona
imediat invecinata; existenta
conditionarilor  specifice in
cazul existentei unor zone
protejate.

- Nu este cazul

6. DESCRIEREA SUCCINTA A OBIECTIVULUI DE INVESTITII PROPUS, DIN PUNCT DE VEDERE TEHNIC

SI FUNCTIONAL:

a) destinatie si functiuni;

Facilitarea accesului la tratamente medicale care pot fi realizare
in regim de spitalizare de zii si ambulatorie intr-o statiune
turistica.

Deservirea populatiei adulte si a celei pediatrice, prin acordarea
serviciilor medicale calificat la standarde inalte.

Avand in vedere dezvoltarea continud a satului Santimbru Bai, si
a microregiunilor din judetul Harghita cu ajutorul realizarii de noi
cladiri, cetitenii pot experimenta ,,un climat mult mai favorabil”
privind cresterea calitatii medicale si astfel vor apela mai multi Ia
serviciile oferite de aceste bai traditionald, avand o mai mare
incredere in Spitalul Judetean de Urgentd Miercurea Ciuc in
privinta rezolvarii problemelor medicale aparute.

b) caracteristici, parametri
si date tehnice specifice
preconizate;

Caracteristici medicale si turistice.

Asigurarea conditiilor de lucru si de tratament conform normelor
in vigoare prin crearea circuitelor prevazute le legislatia in
vigoare.

Reducerea timpilor de asteptare la sectiile Fizioterapie.
Cresterea calit3tii serviciilor medicale si diversificarea serviciilor
prestate prin introducerea utilizarii gazelor in procedurile
medicale.

c) durata minimd de
functionare apreciata
corespunzator

30 de ani.
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destinatiei/functiunilor
propuse;

d) nevoi/solicitari
functionale specifice.

Proiectantul si documentatia tehnica ar trebui sa respecta:

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinatdtii cu
modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul nr. 914 din 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor
privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in
vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare;

LEGE nr. 229 din 17 noiembrie 2016 privind organizarea si
exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru
infiintarea, organizarea Si functionarea Colegiului
Fizioterapeutilor din Romania;

ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea -eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

7. JUSTIFICAREA NECESITATII ELABORARII, DUPA CAZ:

- studiului  de  prefezabilitate, in  cazul | - Spitalul Judetean de Urgentd propune
obiectivelor/proiectelor majore de investitii; achizitionarea unui Documentatii de avizare a

- expertizei tehnice si, dupa caz, a auditului
energetic ori a altor studii de specialitate, audituri
sau analize relevante, inclusiv analiza diagnostic, in
cazul interventiilor la constructii existente;

- unui studiu de fundamentare a valorii resursei
asociate cu obiectivul de investitii, in cazul
interventiilor pe monumente istorice sau in zone
protejate.

lucrarilor de interventii conform HG 907/2016.

Aprobat,
Dr. Konrad Judith

Manager /

P

Tntocmit,
Stekbauer Zsombor Norbert
Director Administrativ

Szasz Beata Katalin,
Sef serviciu Managementul Proi elor

Kanya Botond,
Sef serviciu Managementul Inovarii

8/8






